Stark barnets
rattigheter och

delaktighet

Du kan goéra det battre féor barn och ungdomar

HANDLINGSPLAN

for arbetet med Barnkonventionen inom Stockholms lans landsting

Kortversion




| STOCKHOLMS LAN BOR IDAG ca 450 000 barn i ldrarna 0-18 Ar.

Alla verksamheter som ér finansierade av Stockholms léns landsting
(SLL) ska arbeta med att stidrka barnets riattigheter. SLL har en
handlingsplan for att inforliva FN:s konvention om barnets
rittigheter, Barnkonventionen, i verksamheterna. Den géller d&ven
verksamheter som riktar sig till vuxna.

Handlingsplanen innebér att alla verksamheter, ska arbeta for att
bli 4nnu béttre pa att bemota, ge information och goéra barn och
unga delaktiga.

Alla medarbetare inom landstinget har ett eget ansvar att lyssna pa
barn och ungdomar och verka for deras basta.

Chefer pa alla nivaer och
inom samtliga verksamheter
ska se till att medarbetarna
far kunskap om Barnkonven-
tionen. Konventionen ska
genomsyra allt fran styrdoku-
ment till praktisk verksamhet.

Den politiska ledningen

och styrelser ansvarar for att
Barnkonventionen oljs upp
och tydliggors i beslut, budget,
utredningar, verksamhetsupp-
foljning och bokslut.




Vi maste beakta
BARNENS BASTA

och dé krévs

e kunskap om barns utveckling och behov

e kunskap om barns hilsa och levnadsvillkor

e kunskap om bemotande av barn och ungdomar

lyhordhet och respekt for barns synpunkter

e att vuxna ser skillnaden mellan det egna barnperspektivet
och barnets perspektiv

Vi maste lyssna till
BARNENS ROST

och barn och ungdomar bor darfor fa

e information utifrdn sina egna forutsédttningar

e vara med och péverka och vara delaktig t ex i sin egen behandling
e ldmna synpunkter pa verksamheten

Deras synpunkter ska anvindas béade i enskilda moten
och planering och utformning av verksamheten.

Vi maste se
BARNEN SOM MEDBORGARE

genom att

e ge information och kunskap om deras rittigheter

e se barnen som brukare av landstingets
tjanster, vilket tydligt ska framgd i avtal
for SLL:s samtliga egna och upphand-
lade verksamheter

e samverka med andra verksamheter sé att
inte ansvarsgrianser forhindrar att barnets
bésta sétts i forsta rummet



GODA EXEMPEL INOM SLL
|

Trafikférvaltningen genomfor utbildning i
Barnkonventionen for alla nyanstéllda och
tar in barns synpunkter genom

fokusgrupperoch resevaneundersdkningar.

Folktandvarden har bl a i kariespreventions-
programmet for barn och ungdomar en
intention att utjdamna skillnader i barns

olika tandhélsa.

Vardpersonalen pé Sachsska barn- och ungdomssjukhuset arbetar for
att omsitta Barnkonventionen i praktiken genom att bli &nnu béttre
pé att bemota barn och ungdomar och gora dem mer delaktiga. Detta
ses som en del i kvalitetsarbetet. En arbetsgrupp genomfor en
barnrattsombudsutbildning en gang per &r med mélgrupp personal
inom hélso- och sjukvérd i Stockholm.

Sagoboken "Trasiga Tanden, Arga Armen

Ledsna Hjirtat, Brutna Benet och
Arga Armen behover hjilp”

har tagits fram i samarbete med
barn och personal. Syftet 4r att fordldrar och personal

ska se barnet som huvudperson. Anvénds frimst inom barn-
hilsovarden, barnmottagningar, barnsjukhusen och folktand-
varden. Men kan bestéllas av alla vArdverksamheter.

héver hjiilp




En arbetsgrupp med representanter fran olika
vardverksamheter har tagit fram en Vigledning,
Checklista och Kunskapsunderlag med syfte att
forbattra information, rad och stdod for barn som ar
nérstdende till hélso- och sjukvardens patienter.
www.folkhalsoguiden.se/barnsomarnarstaende

For att forbereda barn och ungdomar infor
undersokningar pa sjukhus har Sachsska barn-
och ungdomssjukhuset utvecklat information
www.bjornwebben.se och 1177 Vardguiden har
information till barn och fordldrar www.1177.se

Kring psykisk skorhet/sjukdom under graviditet och tidigt fordldraskap
arbetar tvarprofessionella samverkansteam utifran barnets bésta.
Teamen har representanter frin modra- och barnhélsovarden, barn-
och vuxenpsykiatri, socialtjanst och ibland kvinnoklinik och beroende-
mottagning.

Halso- och sjukvardsférvaltningen ser over sina regelbdcker och avtal.
Barn som nérstaende enligt 2 g § hélso- och sjukvardslagen &r i sérskilt
fokus.




UTMANINGAR

e Att bli bittre i bemotandet av barn

e Att bli bdttre pa att gora barn och unga delaktiga

e Att genomfora verksamhetsanpassade
utbildningar i Barnkonventionen

e Att utveckla t ex rutiner och information utifran barnets
perspektiv.

Alla - politiker, chefer och medarbetare i Stockholms ldns
landsting — ska bidra till att géra det dnnu béttre for alla
barn och unga i all landstingsfinansierad verksamhet.

Ladda ner eller bestall kortversionen eller hela Handlingsplanen pa
www.folkhalsoguiden.se/barnkonventionen

Har kan du ocksa bestalla sagoboken
"Trasiga Tanden, Ledsna Hjartat, Brutna Benet och
Arga Armen behdver hjalp”

Regeringens strategi for att starka barnets rattigheter i Sverige
www.regeringen.se

:JJt Stockholms lans landsting






