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Motion om att mer forskning i primarvarden behovs

Forskningen i primérvarden dr eftersatt. Det gor den politiska nollvisionen om
vardskador svarare att uppnd. Genom att ldgga ut mer vard i vardvalen forsvaras
det ytterligare. Halso- och sjukvarden behover nya kunskapsunderlag for séker-
hetsarbetet och for att hantera framtidens utmaningar. I Stockholms léns lands-
tings patientsikerhetsberittelse for 2016! framgar att mer behdver goras inom
primérvarden, psykiatrin och i samarbetet med kommuner for att stodja, stdrka
och utveckla patientsikerhetsarbetet.

Vi socialdemokrater har férslag pa hur Stockholms léns landsting kan bli bittre.
En nyckel 4r att utveckla arbetet inom Stockholms l4ns landsting atta akademiska
véardcentraler (AVC). Dessa har som syfte att utifran egna och andras forsknings-
resultat implementera resultaten och bedriva utvecklingsarbete. Detta for att moj-
liggora en mer evidensbaserad och patientsdker vard. Mélet dr att hoja och séker-
stilla kvaliteten i det patientnéra arbetet genom att sprida och utveckla arbetsfor-
mer.

De atta AVC som finns i Stockholms l4ns landsting idag dr: Gustavsberg, Has-
selby/Akalla, Jakobsberg och Liljeholmen, Morby, Huddinge/Flemingsberg, S:t
Erik och Norrtélje Tiohundra AB. Var och en av dessa har idag 1 miljon kronor
extra per ar att forfoga 6ver for att uppfylla sitt uppdrag. Pengarna récker till en
deltidsanstélld forskare. Darutver séker ACV febrilt ytterligare medel for att
kunna bedriva forskning i primérvéarden, eller bland verkliga patienter med van-
liga sjukdomar om man s& vill. Multisjuka é&ldre, kroniker, forkylda, patienter med
hosta, utmattningsdiagnoser och andra tillstand, ldmpliga for allménspecialister.
Det finns en stor bredd av sjukdomstillstand och alla stora folksjukdomar ska han-
teras. Sa gott som alla invanare besoker vid nagot tillfdlle primarvarden. Primér-
varden &r i 14g grad diagnosspecifik och oglamords och kan uppfattas langt ifran
de traditionella forskningsmiljoerna.

Folkhélsa och folksjukdomar betraktas inte som glansfullt att forska pa och det
mérks genom att flertalet ansdkningar om forskningsmedel fran primérvéarden far
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avslag for att det inte fér tillréckligt ménga meriteringspoéng. Det kan vara svart
att applicera forskningsresultat frén slutenvardsstudier direkt i primérvarden. Hur
blir det i en situation dér en forskningsstudie &r genomf6rd med en diagnos och
patienten i primérvarden har flera samtida diagnoser och behandlingar? Att kunna
ta till sig ny kunskap &r en viktig del 1 arbetet inom alla olika delar av sjukvarden.
Att arbeta inom primédrvarden kan vara krdvande men &r otroligt viktigt och bety-
delsefullt. Ett sdtt att 6ka attraktiviteten for yrket och kunskapen hos personalen &r
att pa ett mer aktivt sétt fa in forskningen. Att fa vara med och utveckla kunskap
om vérden till varden kan vara helt avgdrande f6r om den enskilde orkar och vill
arbeta kvar. Genom det tror vi socialdemokrater att attraktiviteten for primérvéar-
den skulle oka. Dérfor bor tjénster inrdttas i primirvarden som kombinerar forsk-
ning och klinisk verksamhet. Det skulle ge patienterna bittre men ocksé ge fler ut-
vecklingsmdjligheter for personalen.

For att astadkomma bésta forutséttningar for den kliniska patientnéra forskningen,
som innovationsarbetet, samarbetet mellan sjukvarden, akademin och néringslivet,
behover akademiska vardcentraler (AVC) fa mer resurser och tydligare struktur.
Vi vet att fler och nya aktorer inom véarden innebér att fragmenteringen inom
hélso- och sjukvarden okar och leder till nya utmaningar nér verksamheten ska
styras. Den stora omstéllningen som dessutom sker inom sjukvarden dér vérd flyt-
tar ut fran akutsjukhusen till vard nédrmare patienterna borde sjélvklart avspeglas i
fordelningen av forskningsresurser. Detta bor paskyndas genom att landstinget
oronmérker forskningsmedel till primérvarden. Samarbete och samverkan med
primédrvarden maste premieras dven nér det géller forskning vid universitetssjuk-
husen.

Med anledning av ovanstaende foreslar Socialdemokraterna landstingsfullméktige
att besluta

att uppdra at Halso- och sjukvardsndmnden att ta fram konkreta forslag
pa hur forskningen i primérvarden kan 6ka

att uppdra &t landstingsstyrelsen att inrétta tjénstetyper i primérvarden
som kan kombinera klinisk verksamhet och forskning

att uppdra at landstingsstyrelsen att revidera ansokningskriterierna for
landstingets forskningsmedel sé att samverkan och samarbete med
primérvarden vérderas hogre
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