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Enheten for lakemedel INFORMATION TILL
Medicinska staben APOTEKSAKTORER
Héalso- och sjukvardsnamndens férvaltning  2009-11-30

Recept vid utlandsresa langre an tre manader

Enstaka patienter kan i undantagsfall ha ett medicinskt behov av lakemedel
under en utlandsvistelse som stracker sig langre dn 3 ménader. Stockholms
lans landstings huvudprincip ar att apotekspersonalen kan och ska fatta
beslut i de enskilda patientfallen. Orsaken till detta ar att
apotekspersonalen som har patienten framfor sig, ar bast lampade att
avgora rimligheten och trovirdigheten i patientens begidran. Den samlade
administrativa kostnaden for expedieringen blir ocksa mycket h6g om
apotekspersonalen regelmassigt hanvisar sddana beslut till SLL. Det dr mer
kostnadseffektivt ur ett samhallsperspektiv om beslut fattas pa plats. Som
stod for apotekspersonalens beslut har SLL tagit fram nedanstaende
riktlinjer.

Hantering: Nér patienten kommer till Apoteket och vill
hamta ut ldkemedel for langre tid 4n 3 man ska i
huvudsak en restriktiv hallning intas till
beviljande. Patienten ska kunna visa upp en
returbiljett. Kan inte patienten detta, beroende
av resans art (t ex bilresa) eller att
hemresedatum annu inte ar faststallt, far
apotekspersonalen fréan fall till fall bedoma om
patientens skil verkar rimliga och trovirdiga och
om sarskilda skil foreligger, expediera for langre
tid an tre manader med forman. Patienten far
aldrig hamta ut lakemedel for langre tid an 1 ar.
Narkotiska lakemedel ska inte beviljas for lingre
tid 4n 3 manader.

Kostnaden skall betalas enligt gidllande
hogkostnadsregler. Om hogkostnadsskyddet gar
ut under den period som patienten ska

vara bortrest och apotekspersonalen avser att
bevilja ladkemedelsuttag med férman, ska en ny
hogkostnadsperiod paborjas vid expedieringen.
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I de undantagsfall dar apotekspersonalen kan
behdva radgora med SLL innan beslut, kan
apoteket kontakta Karin Skiold, Enheten for
Individuella virdarenden, Halso- och
sjukvardsnamndens forvaltning,

tel: 08-123 13 200.
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